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Í REYKJANES JARÐVANGI ER GERT RÁÐ 
FYRIR EINFÖLDUM UMGENGNISREGLUM:

• Haltu þig á göngustígunum. 
• Ekki brjóta jarðmyndanir eða raska þeim á annan hátt. 
• Hlífðu gróðri sem allra mest. 
• Ekki henda neinu sem þú berð með þér, losaðu þig við sorp í sorpílát. 
• Engin salerni eru á gönguleiðunum. Nýttu þau sem eru nálægt upp-  
 hafsstað göngunnar en ef þú kemst ekki hjá því að sinna kallinu skal 
 það gert af tillitssemi við aðra gesti.
• Hvergi er vatn að finna. Sýndu fyrirhygg ju.
• Ekki ferðast einn á fjöllum. Láttu vita af ferðum þínum áður 
 en lagt er af stað.
• Hafðu með þér hlífðarfatnað. Góðir gönguskór eru mikilvægir 
 í fjallgöngu.

GUESTS ARE EXPECTED TO FOLLOW A FEW SIMPLE RULES 
OF CONDUCT WHEN HIKING IN REYKJANES GEOPARK:

• Keep to the trails. 
• Do not break any natural formations or damage them in 
 any other manner. 
• Refrain from disturbing vegetation as much as possible. 
• Do not litter – throw any rubbish you may have into a rubbish bin. 
• There are no lavatories along the paths. Use the lavatories provided at 
 the starting point of the trail. Show due consideration if you should 
 need to relieve yourself on the way.
• There is no water to be found along the trail. Be prepared.
• Do not travel alone in the mountains. Let someone know where
 you plan to go before starting.
• Remember to take protective clothing with you. Proper hiking boots 
 are a must on hiking and mountaineering trips.

1. ARNARSETUR
Fremur stutt gossprunga (2 km) með g jall- og klepragígum. Hraun frá
henni (um 20 ferkm) er stórskorið og þar eru hraunhellar og ummerki um 
mannvistir. Eldgosið er úr seinni hluta rek- og goshrinunnar Reykjanes-
eldar á árabilinu 1210-1240.
A monogenetic volcanic fissure (2 km) with scoria and spatter craters, 
rugged lava formations (20 sq. km), lava tubes and remains of human 
activities. The eruption was an integral part of Reykjanes Fires, a volca-
no-tectonic episode in 1210-1240. 

2. BRENNISTEINSFJÖLL
Stór þyrping móbergsfjalla frá síðari hluta ísaldar. Efst er hraundyng jan 
Kistufell. Fjöllin eru skorin nokkrum gossprungum með nútíma gígaröð-
um en þó ekki yngri en landnám. Háhitasvæði er norðan í fjöllunum.
Þar var numinn brennisteinn nálægt 1880.
A large cluster of late Ice Age hyaloclastite mountains, including a prom-
inent lava shield (Kistufell), lined with Holocene but prehistoric volcanic 
fissures. A high-temperature area is located in the northern part, where 
sulphur was mined around 1880.

3. DJÚPAVATN/SPÁKONUVATN/ARNARVATN
Þrjú stöðvötn í móbergshrygg junum Vesturhálsi og Sveifluhálsi, að mestu 
með grunnvatni. Djúpavatn er við samnefnda ökuleið, að hluta eldgígur. 
Spákonuvatn við Sogin er sprengigígur, eins og Arnarvatn við göngustíg 
yfir Sveifluháls. 
Three lakes in the hylaoclastite Ice Age ridges Vesturháls and Sveifluháls, 
containing groundwater. Djúpavatn is partly a crater lake, close to 
Djúpavatnsleið road, Spákonuvatn crater lake to the Sog-geosite and 
Arnarvatn to a marked path across Sveifluháls. 

4. ELDBORG VIÐ HÖSKULDARVELLI / NEXT TO HÖSKULDARV...
Norðvestur af Höskuldarvöllum, sléttu graslendi við rætur Grænudyng ju 
og Trölladyng ju, rís stór g jall- og klepragígur, eldri en landnám. Gígurinn
er skemmdur eftir efnisnám. Jarðhitagufur stíga upp við gíginn.
The grassy field, Höskuldarvellir northwest of Grænadyng ja and Trölla- 
dyng ja is bordered in the northeast by a large, prehistoric monogenetic 
scoria and spatter cone. It has been utilized as a gravel mine, thus 
damaged. Steam vents line the surroundings.

5. ELDBORG VIÐ GEITAHLÍÐ / NEXT TO GEITAHLÍÐ
Forsöguleg gossprunga skerst inn móbergsstapann Geitafell með fimm 
gígum. Eldborg er þeirra langstærstur og brattastur, úr g jalli en einkum 
kleprum. Austur úr honum liggur myndarlegur hraunfarvegur, hrauntröð.
A prehistoric, volcanic fissure cuts into the slopes of Geitafell, a hylaoc-
lastite table mountain. Out of five craters, made of scoria but chiefly of 
spatter, one is by far the highest, with a prominent lava channel branching 
off to the east. 

6. ELDVÖRP
Um 10 km löng gígaröð í skástígum hlutum úr gos- og rekhrinunni
Reykjaneseldum 1210-1240, ásamt um 20 ferkm hrauni. Jarðhiti er á 
yfirborði við miðbik raðarinnar og ein rannsóknarborhola. Mannvistarleifar 
eru hér og var við Eldvörp.  
A 10-km-long row of scoria and spatter cones in off-set (en echelon) 
sections, with centrally placed geothermal features and a borehole. 
It dates from a volcano-tectonic episode in 1210-1240 (Reykjanes Fires). 
The lava flow covers 20 sq. km, with remains of human activities. 

7. GRÆNADYNGJA/TRÖLLADYNGJA
Brött móbergsfjöll vestan við Sog. Ungar gossprungur umlykja þau og 
háhitasvæði eru þar nálæg. Apalhraun runnu frá gosstöðvum suður til 
sjávar við Reykjanesbraut, t.d. Afstapahraun.
Steep hyaloclastite mountains west of Sog - geosite. Geothermal sites
and younger volcanic fissures border them, associated with various lava 
flows, including Afstapahraun (aa type) close to the Keflavik Int. 
Airport main road. 

8. HAFNARBERG
Há og löng sjávarbjörg, að mestu úr hraunlögum, sunnan við gömlu 
verstöðina Hafnir. Nokkrar tegundir sjávarfugla verpa í þverhnípinu. 
Merkt og vinsæl gönguleið liggur þangað frá vegi að Reykjanesi.
A long line of sheer sea lava cliffs south of the old fishing hamlet of Hafnir. 
Various marine birds nest at the cliffs. A walk to Hafnarberg is popular 
among hikers and bird watchers, along a marked path from the road 
to Reykjanes.

9. HÁLEYJARBUNGA
Lítil og flöt hraundyng ja með stórum toppgíg, 20-25 m djúpum, eftir
flæðigos. Hún er 9.000 ára gömul eða eldri, og úr frumstæðri basalt-
tegund úr möttli sem nefnist pikrít. Grænir ólivínkristallar eru áberandi.
A small, flat lava shield with a large, 20 to 25-m-deep crater. At least 
9,000 years old, it was formed during a highly effusive lava eruption. 
The basalt-type is a primitive deep-mantle derived picrite that contains 
much of the green mineral olivine.

10. HRAFNAGJÁ
Siggengi á togsprungu, 12 km langt og allt að 30 m hátt. Það er lengsta 
brotalínan af þeirri gerð á Reykjanesskaga og sést af Reykjanesbraut. 
Gjáin er hluti dæmigerðs sigdals skammt frá Vogum.
The normal fault and tension fracture, Hrafnag já, is the longest of its kind 
at the Reykjanes Peninsula, 12 km long and up to 30 m high. Visible from 
the road to Keflavík Int. Airport, a set of fractures east of Vogar village 
forms a typical rift valley.

11. HRÓLFSVÍK
Lítil vík, þekkt sem fundarstaður hraunmola með hnyðlingum, þ.e. gróf-
gerðum djúpbergsmolum úr gabbróinnskoti. Hraunið er af óvissum aldri 
og uppruna.
A small inlet, known as a locality for xenoliths (gabbroic crystal aggregates 
related to the host magma), embedded in an old lava flow of uncertain 
age and origin.

12. HRÚTAGJÁRDYNGJA
Hraundyng ja, 6.000-6.500 ára, ásamt 80- 100 ferkm hrauni; alls 
rúmir 3 rúmkílómetrar. Hún er með stórum toppgíg og skorin djúpum 
g jám sem kunna að vera merki um ris vegna kvikuinnskota.
A lava shield, 6,000 to 6,500 years old, plus a lava flow, 80-100 sq. km, 
has a volume of at least 3 cu. km. Besides a large top carter, the upper 
part is cut by deep ravines, probably due to magma injections, causing the 
whole structure to inflate.

13. HVASSAHRAUNKATLAR
Hraundrýli í hrauni úr Hrútag járdyng ju. Þau myndast jafnan við öflugt 
gasútstreymi nálægt eldgíg en í þessu tilviki um 10 km frá dyng juhvirfl-
inum.
Hornitos in the Hrútag já lava shield flow. Hornitos usually form due to 
powerful degassing at crater edges. These ones, however, came into being 
approx. 10 km away from the top crater.

14. KATLAHRAUN
Hraun sem rann í sjó fram fyrir um 2.000 árum, hlóðst upp við ströndina 
vegna fyrirstöðu. Stór, hringlaga hrauntjörn myndaðist en tæmdist eftir 
að hlutar hennar höfðu storknað. Eftir standa margvíslegar hraunmynd-
anir.
Lava that flowed about 2,000 years ago entered the sea. Sudden dam-
ming at the shore caused a large, circular lava pond to form. Some lava 
solidified, but the remaining liquid escaped. The site now contains various 
lava formations. 

15. KERLINGARBÁS
Leifar þrigg ja stórra g jóskugíga, 800 til 2.000 ára gamalla. Ofan á þeim 
ligg ja hraunlög, það efsta úr Yngri Stampagígum, úr Reykjaneseldum, eins 
og tvö yngstu g jóskulögin. Berggangar skera g jóskuna.
Seaside remains of three large tephra rings, 800 to 2,000 years old, 
topped by lava flows. The uppermost one originated at the Younger Stam-
par crater row during the Reykjanes Fires, like the youngest tephra layers. 
Dykes cut through the tephra banks. 

16. LAMBAFELLSGJÁ
Lambafell myndaðist sennilega á næst síðasta jökulskeiði. Toghreyfingar 
vegna plötuskriðs hafa klofið fellið. Í norðri opnast 150 m löng og 50 m 
djúp g já en aðeins 3-6 m breið, með vegg jum úr bólstrabergi. Gjáin er
vel fær. 
Lambafell probably stems from the second last glacial period. Tensional 
fractures cut through it. One opens up in the north to from Lambafells-
g já, 150 m long, 50 m deep but only 3 to 6 m wide, with pillow lava walls. 
Visitors can enter and exit. 

17. MÉLTUNNUKLIF
Lágt klettabelti með ólíkum jarðlögum, móbergi (palagónít túffi), gamalli 
jökulurð, millilögum, hraunlögum og einum roffleti; samtals ágætt yfirlit yfir 
helstu þætti í myndunarsögu Reykjanesskagans.
A stack of bedrock layers including lava flows, palagonite tuff, tillites, interbeds 
and erosion planes. Méltunnuklif contains several pages of geological history 
that illustrates key bedrock of formations of Reykjanes 

18. ROSMHVALANES
Stórt flatlendi með elstu jarðlögum Reykjanesskagans. Yfirborðslögin eru
úr dyng juhraunum, mjög jökulsorfnum. Myndunartíminn er talin vera tvö 
síðustu hlýskeið ísaldar sem gengu yfir fyrir 120.000 (Eem) til 240.000 
árum (Saale).
A large flat area that represents the oldest part of the Reykjanes penin-
sula. The topmost bedrock is heavily eroded lava shield basalt, dating from 
the last (Eem) and second last warm Ice Age period (Saalian), around 
120,000 and 240,000 years old. 

19. SANDFELLSHÆÐ
Ein stærsta hraundyng ja Reykjanesskagans. Hraunbreiðan úr henni nær 
vel yfir 100 ferkm. Toppgígurinn er stór en grunnur. Eldstöðin er um
14.000 ára en þá stóð sjór 30 m lægra en nú.
One of the largest lava shields of the Reykjanes peninsula. The lava flow
area exceeds 100 sq. km. The crater is large but shallow. The eruption 
occurred about 14,000 years ago, when sea level was some 30 m lower 
than today.

20. SKÁLAFELL
Samsett eldstöð sem hlóðst upp fyrir 3.000 til 8.000 árum í fáeinum 
eldgosum. Efst er reglulegur g jall- og klepragígur. Misgegngi í grendinni 
mynda austurjaðar Reykjaneseldstöðvakerfisins og gos- og rekbeltisins á
Suðvesturlandi.
A volcano formed in a few eruptions, 3,000 to 8,000 years ago. The top 
crater is a handsome scoria and spatter cone. Large normal faults close by 
mark the eastern borders of Reykjanes Volcanic System and the South-
western volcanic rift zone.

21. SOG 
Fáein vatnssorfin gil og lágir hryggir suðvestan við Trölladyng ju mynda 
sundursoðið, myndbreytt og litríkt svæði eftir virka háhitahveri. 
Þar er töluvert um gufuaugu, vatnshveri og leirhveri.
A set of fluvial gullies and prows to the southwest of Trölladyng ja. The area 
is colourful due to intense high-temperature alteration of the bedrock 
and a number of steam vents, small hot water springs and bubbling mud 
pools.

22. STAMPAR
Tvær samsíða gossprungur með fjölda g jall- og klepragíga á Reykjanesi, 
nálægt Reykjanesvirkjun. Eldri gígarnir og hraun eru 1.800 til 2.000 ára 
en hinir urðu til í Reykjaneseldum, langri gos- og rekhrinu 1210-1240, 
ásamt 4,6 ferkm hrauni.
Two parallel volcanic fissures on Reykjanes. Both are lined with numerous 
craters. The older row is 1,800 to 2,000 years old. The younger one dates 
from the volcano-tectonic Reykjanes Fires in 1210–1240, plus a 4.6 sq. 
km lava flow. 

23. SUNDHNÚKSRÖÐ
Gígaröð sem reis á gossprungu fyrir um 2.300 árum. Hraun frá henni 
rann til sjávar, m.a. þar sem nú er Grindavík. Þar voru ágætar bátalendingar 
í lóni sem smám saman þróaðist til góðrar hafnar og þéttbýlisins.
A monogenetic crater row formed about 2,300 years ago. The lava flow 
entered the sea (where the town of Grindavík is today) and created a low-
rise, rocky seashore with a lagoon where the present harbour was step-
wise designed.

24. SVEIFLUHÁLS
Einn af lengstu og stærstu móberghrygg jum jarðvangsins. Hann geymir 
góðan þverskurð af ásýndum móbergsmyndunar; lagskipt móberg (túff), 
þursaberg (breksju) og bólstraberg. Allt ber þetta vitni um átök kviku, 
jökulíss og vatns.
One of the largest multi-summit hyaloclastite ridges in the Geopark. It is 
interesting for its variety of hyaloclastite formations; layered tuff, breccia 
and pillow lava. The rocks bear witness to interaction between magma, 
glacier ice and water. 

25. ÞRÁINSSKJÖLDUR 
Stór og flöt hraundyng ja, vel sjáanleg af Reykjanesbraut. Hún liggur 
langan veg yfir helluhraun hennar. Það er yfir 130 ferkm að flatarmáli 
og rúmmál gosmyndunarinnar a.m.k. 5,2 rúmkm. Dyng jan er talin um 
14.000 ára gömul.
A very large, flat lava shield, visible from the road to the Keflavik Int. Airport. 
The road cuts through its vast lava flow. It is of the pahoehoe lava-type, 
at least 130 sq. km (5,2 cu km) and dates about 14,000 years back. 

26. ÖGMUNDARHRAUN
Stór hraunbreiða frá 1151. Hún er syðsti hluti nokkru yngri hrauna úr rek- 
og goshrinunni Krýsuvíkureldum (1151-1180). Gossprungan nær sundur-
slitin um 25 km til norðausturs. Ögmundur var sagður berserkur sem 
lagði veg um hraunið.
A lava flow from 1151, formed during the volcano-tectonic Krýsuvík Fires 
(1151-1180). A tale of the berserkur Ögmundur relates how he con-
structed a track through the lava flow. The discontinuous volcanic fissure 
stretches some 25 km to the northeast.
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27. BRIMKETILL
Lítil náttúrulaug í rofdæld með sjó, án jarðhitavirkni, við ströndina vestan 
við Grindavík. Þarna á skessan Oddný að hafa setið á góðum stundum.
A small, naturally carved pool, by marine erosion, at the lava shore edge 
west of the town of Grindavík. The folklore relates that the pond was 
regularly occupied by a giantess named Oddný.

28. BRÚ MILLI HEIMSÁLFA
Táknræn göngubrú liggur yfir togsprungu sem rekja má til gliðnunar jarð-
skorpu vegna plötu-(fleka-)reks um Mið-Atlantshafshrygginn. 
Meðalrekhraðinn er um 2 cm/ár en hreyfingarnar verða í hrinum með
mislöngu bili.
A symbolic footbridge,The Bridge Between Continents, spans a wide 
tension crack that opened up due to the divergent movements of the
North American and Eurasian plates. The average rifting amounts to 
about 2 cm/year but commences in bursts.

29. ELDEY
Eldey reis úr sjó í g jóskugosi og er gerð úr lagskiptu móbergi, 77 m há, um
15 km frá landi úti á Reykjaneshrygg sem er hluti Mið-Atlanshafs-
hrygg jarins. Aldur hennar er óþekktur. Um 18.000 súlupör halda sig 
á 0,3 ferkm flötu landi.
A-77-m-high island, of unknown age, made of layered palagonite tuff on 
top of the Reykjanes ridge, 15 km offshore, from a tephra eruption on this 
section of the Mid-Atlantic Ridge. The area is 0.3 sq. km, large enough
for up to 18,000 gannet pairs to nest. 

30. GUNNUHVER
Þyrping ólgandi leir- og gufuhvera á Reykjanesi. Þeir breytast með tíma. 
Þyrpingin varð til að nokkru eftir jarðskjálftahrinu 1967. Heitið vitnar um 
sögu af illræmdum draug, Gunnu, sem sökkt var með blekkingum ofan 
í hver.
A group of vigorous mud pools and steam vents at Reykjanes. They
change with time. The group partly formed after earthquakes in 1967. 
The name stems from a story about the vicious ghost Gunna who was
lured into a vent and never seen again.

31. FESTARFJALL/HRAUNSVÍK
Móbergsfjall eftir eldgos undir jökli, sennilega á síðasta jökulskeiði ísaldar.
Sjávararof hefur afhjúpar háan þverskurð af móbergi, brotabergi og 
bóstrabergi ásamt aðfærslugangi kviku. Hann er sagður vera silfurfesti 
tröllskessu.
A hyaloclastite mountain formed during a subglacial eruption, possibly 
during the Weichselian glaciation. Marine erosion has opened up a cross 
section of palagonite tuff, breccia, pillow lava and a feeder dyke; a silver 
necklace belonging to a giantess.

32. HÓPSNES
Lítið nes við Grindavíkurbæ, myndað við hraunrennsli frá gígaröð kenndri 
við Sundhnúk. Hraunið á hlut í góðum hafnarskilyrðum við bæinn.
A spit next to the town of Grindavík. It was formed during an eruption 
from a row of craters north of the town (Sundhnúksröðin). 
Port conditions are good as a result of the lava entering the sea.

33. HÚSHÓLMI
Óbrinnishólmi (kipuka), land sem Ögundarhraun náði ekki af kaffæra árið 
1151. Þar getur að líta rústir býlis og kirkju, auk hlaðinna vegg ja. 
Hluti húsanna og mest allt ræktarland hvarf í hraunið.
A clearing (kipuka) over which the lava Ögmundarhraun didn´t flow dur-
ing an eruption in 1151, with remains of farm buildings and a church, plus 

turf and rock walls. Some farm buildings and much of the farmland was 
destroyed.

34. KEILIR/KEILISBÖRN
Keilulaga móbergsfjall tengt við lágan hrygg, Keilisbörn. Gosmyndunin 
kom undan ísaldarjökli á sínum tíma. Keilir er einkennisfjall Reykjanes-
skagans, vegna lögunar, og það er gamalt mið af sjó.
A cone-shaped hyaloclastite mountain attached to a low ridge (Keilis-
börn). The formation stems from an eruption beneath an Ice Age glacier. 
Keilir is an icon for the Reykjanes Peninsula due to its distinct shape, and 
an old navigation mark.

35. KLEIFARVATN
Stærsta stöðuvatn Reykjanesskagans, 9,1 ferkm og 97 m djúpt. Það fyllir 
í dæld milli Brennisteinsfjalla og móbergshrygg jarins Sveifluhálss. Smá-
lækir renna í það en aðeins grunnvatn úr því. Sagt er að þar búi svartur 
risaormur.
The largest lake on the peninsula, 9.1 sq. km and 97 m deep, in a de-
pression between the Brennisteinsfjöll massif and the ridge Sveifluháls. It 
has minor surface inflow and only groundwater outflow. Folklore depicts a 
large Nessie-like black worm in the lake.

36. MANNVISTARLEIFAR VIÐ ELDVÖRP / REMAINS OF 
HUMAN ACTIVITIES IN ELDVÖRP
Ýmsar mannvistarleifar er af finna í Eldvarpahrauni; þrjá þjóðstíga milli 
byggða og þyrpingu kofa úr hraungrýti. Óvíst er um tilgang þeirra en varla 
unnt að samþykkja sögusagnir um útilegumenn.
Remains of human activities in the Eldvörp lava flow; three paths repre-
sent old trading and communication routes and ruins of numerous small 
huts, built of lava pieces, are of unknown age and purpose. Outlaws? No, 
not likely.

37. ÓSAR
Vogur með mörgum skerjum og hólmum við Hafnir. Í þorpinu er upp-
grafnar rústir af norrænni eða keltnskri útstöð. Ósar eru verndarsvæði 
vegna fuglalífs og áhugaverðs sjávarvistkerfis.
A rocky inlet adjacent to the old hamlet of Hafnir with its newly excavated 
pre-settlement ruins of a Norse (or Celtic) outpost. Ósar is an important, 
protected site due to the blooming birdlife and interesting marine biology.

38. PATTERSONFLUGVÖLLUR
Undir gömlum flugvelli er að finna þjappað sjávarset með lítið steingerð-
um skeljum. Algengasta tegundin er sandmiga (smyslingur), 20.000 - 
22.000 ára gamlar leifar vistkerfis frá því skömmu fyrir hámark síðasta
jökulskeiðs.
The Patterson-airstrip was built on consolidated marine sediments with 
subfossil marine molluscs. The most common species is blunt gaper 
(Mya truncata), 20,000 to 22,000 years old, from a period before the
Weichselian Late Glacial Maximum.

39. SELATANGAR
Lágir hrauntangar með rústum af verbúðum, að mestu úr hraungrýti. 
Auk þeirra eru þar fiskibyrgi, bæði til að þurrka fisk og geyma. Verstöðin 
var notuð frá því á miðöldum allt til 1884.
Low-rise seashore lava spits with ruins of a seasonal fishing station (for 
open rowing boats). The fishermen´s huts and sheds for drying or stor-
ing fish were constructed from lava rocks. The station operated from the 
Middle Ages until 1884.

40. SNORRASTAÐATJARNIR/HÁIBJALLI
Háibjalli er 10 m hátt siggengi næst Snorrastaðatjörnum. Þarna er grósku-
mikið og vinsælt útvistarsvæði, og farfuglar hvílast þar á leið sinni. 
Háibjalli is a 10 m high normal fault next to the ponds of Snorrastaðat-
jarnir. The location is rich in vegetation and a important resting place for 
migrating birds as well as a popular recreational zone.

41. SOGASEL
Rústir af seli (sumarkofa þar sem fólk hafi auga með sauðfé á beit); 
skammt frá Grænudyng ju og Sogum. Selið er sérstætt vegna þess að það 
var byggt inni í stórum g jallgíg.
Ruins of a shieling (a hut used during the pasture period for the sheep) 
close to Grænadyng ja and Sog. The shieling is unique because it is con-
structed in a large scoria crater.

42. SVARTSENGI
Eitt af helstu háhitasvæðum á Reykjanesskaga. Þar er framleitt rafafl á 
landsnetið og heitt vatn til byggða á skaganum. Afrennsli frá virkjuninni er 
notað í Bláa lónið en auðlindagarðurinn er fyrirtaks dæmi um heildræna 
nýtingu jarðvarma.
One of the major geothermal areas of the Reykjanes Peninsula. It sup-
plies communities with hot water, as well as electricity to the national grid. 
Effluent water creates the Blue Lagoon. The Resource Park is a prime 
example of geothermal energy utilization.

43. VALAHNÚKUR/VALABJARGARGJÁ/VALAHNÚKSMÖL
Hér mætast þurrlendið og Mið-Atlantshafshryggurinn. Valahnúkur er
rofið móbergsfell með bólstrabergi og þursabergi. Valabjargarg já er stórt
siggengi og Valahnúksmöl, úr hnullungum, girðir fyrir lítinn sigdal austan 
við Valahnúk.
The shoreline at Reykjanes where the Mid-Atlantic Ridge connects to 
Iceland. Valabjargarg já is the normal fault to the east and Valahnúkur an
eroded hill (palagonite tuff, pillow lava and breccia). Valahnúkamöl is a 
beach berm, made of large boulders.

44. ÞORBJARNARFELL
Stakt móbergsfjall norður af Grindavík. Misgengi þvera það og mynda 
grunnan sigdal. Hluti hans kallast Þjófag já eftir 15 misyndismönnum sem 
þar eiga að hafa dvalist.
A free-standing, hyaloclastite mountain north of Grindavik. It is split 
by fault lines that create a shallow valley (graben). 

A part is called “The Thieves´ Gap” (Þjófag já), occupied by 15 thieves 
according to the legend.
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45. BÁSENDAR
Gríðarmikil fárvirðri, við háflóð, olli versta sjávarflóði í manna minnum á 
Suðvesturlandi árið 1799. Heitið, Básendaflóð, er komið af lítilli verslunar- 
og verstöð. Þar breyttist ströndin til mikilla muna og byggðin eyddist að 
mestu.
In 1799, an powerful storm, combined with high spring tide, produced the 
worst, known flood in the southwest: Básendaflóð, named after a small 
trading post and fishing harbour. The shoreline changed and buildings 
were destroyed.

46. DRYKKJARSTEINN
Stór steinn við þjóðleiðina milli Krýsuvíkur og Grindavíkur. Í honum eru
þrjár holur. Sagnir herma að ein sé fyrir hunda, önnur fyrir menn og sú
þriðja handa hestum. Ferðalangar áttu að geta treyst á að komast þarna 
í drykkjarvatn.
A large rock at the old track between Krýsuvík and Grindavík, The Rock of 
Drinks. It has three holes, one to hold water for dogs, another for humans 
and the third for horses. There, travellers were to trust that they could 
find drinking water.

47. GARÐSKAGAVITI
Eldri vitinn er reistur 1897 en hinn var byggður 1944. Áður hafði stóra
 varða verið hlaðin á skagatánni og 1884 var sett í hana ljósker. Svæðið er 
mikilvægt fyrir farfugla.
Two lighthouses next to each other. The old one was built in 1897 and the 
second in 1944. Prior to the old lighthouse, a large cairn was erected and 
a lamp added in 1884. The site is important for migrating birds.

48. GÁLGAKLETTAR
Efst á Þorbjarnarfelli við Grindavík eru háir móbergsklettar með þessu 
heiti. Þjóðsaga hermir að þar hafi staðbundnir þjófar verið teknir af lífi.
High hyaloclastite cliffs form the summit of Mt. Þorbjarnarfell close to 
Grindavík town. Thieves, captured in the area, were executed at Gallows 
Cliffs, according to an old folktale.  

49. HVALSNESKIRKJA
Vel viðhaldin kirkja og kirkjugarður frá árinu 1887. Kirkjan er byggð úr til-
högnu grágrýtishrauni (basalti) sem fengið var í nágrenninu. Hluti innviða 
eru úr rekatimbri. Systurkirjkuna er að finna í Njarðvík.
A beautifully preserved church and graveyard, from 1887. The building 
is built with basalt lava blocks, retrieved from the neighborhood, and the 
interior partly crafted from driftwood. A similar church is in Njarðvík.

50. REYKJANESVITI
Vitinn er elsti viti í fullri notkun á landinu, frá 1908. Lengst af var þar 
vitavörður og bóndi að störfum og má sjá ummerki eftir búskap víða í
nágrenninu. Nú er vitanum að mestu fjarstýrt.
The Reykjanes lighthouse is the oldest lighthouse currently operated in
Iceland, from 1908. A lighthouse keeper and farmer used to live next to 
the lighthouse but now the operation is remotely controlled.

51. SKAGAGARÐURINN
Leifar af mjög löngum og háum garði síðan á fyrri hluta Þjóðveldisaldar 
(870-1000). Hann var byggður úr tofi og grjóti til að aðskilja húsdýr, tún 
og akra. Garðurinn er mjög siginn og hefur víða horfið með öllu.
Remains of a wall from the early Commonwealth period (870-1000 
AD). The wall served to separate livestock from fields and crops. The wall
was tall, built of turf and rocks, but has subsided, and large sections have 
vanished.

52. STAÐARBORG
Hringlaga fjárgeymsla en án þaks. Hún er rúmlega 2 m há, 8 m í þvermál
og 35 m að ummáli og vandlega hlaðin úr flötu hraungrýti. Aldurinn er
óþekktur en talinn í nokkrum öldum.
An isolated sheep shelter. It is rounded but without a roof, over 2 m high, 
8 m in diameter, and 35 m in circumference, skillfully made of flat lava 
rocks. The age is unknown but considered a few hundred years.

53. VIGDÍSARVELLIR
Víðir, flatir grasvellir við rætur móbergshrygg ja. Þar sjást rústir tvegg ja 
smábýla sem minna á forna búskaparhætti á hálendi. Yngri bærinn var 
yfirgefinn eftir harða jarðskjálfta 1905.
A wide, open grassy field at the foot of hyaloclastite ridges. Remains of 
two small farms illustrate an old way of life in remote highland farms. 
The younger farm was abandoned after a strong earthquakes in 1905.

54. VOGUR Í HÖFNUM
Rústir elstu byggðar á Reykjanesskaga. Aldursgreind til 9. aldar. Þarna 
eru hefðbundinn skáli og smáhýsi. Ef til vill er um að ræða útstöð land-
könnuða, svipaða byggingum norrænna manna á Nýfundnalandi.
Remains of the oldest occupation on the peninsula, dated to the 9th 
century. It is possible that the ruins, a longhouse (skáli) and smaller 
constructions, constitute an explorer´s outpost, like Nordic buildings in 
Newfoundland.

55. ÞÓRSHÖFN
Einn helsti 15. og 16. aldar verslunarstaður Þjóðverja á Íslandi. Á 18. öld 
tóku skip að nýta höfnina að nýju, en smám saman varð þar fáfarnara eftir 
því sem höfnin í Sandgerði batnaði.
One of the main German trading post in Iceland during the 15th and 16th 
centuries. During the 19th century, ships started frequenting the harbour 
again but it was gradually abandoned, as the Sandgerði harbour was 
improved.
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